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～ 解凍いらずの簡単調理で夕食のメインが完成 ～ 

「自慢のあらびき鶏生だんご 鶏だんごと餅巾着の甘辛煮」新発売 

伊藤ハム株式会社は、あらびきの「鶏生だんご」を使用した冷凍ミールキット「自慢のあらびき鶏生だ

んごシリーズ」から、「鶏だんごと餅巾着の甘辛煮」を発売いたします。 

 

 
解凍の手間がなく、作り方も簡単 
冷凍庫から出してすぐ、「凍ったまま」で調理ができます。具材と付属のタレを鍋に入れ、

水を加えて約 15 分煮込めば完成。手早くメインのおかずが作れます。 

  抜群のボリューム感 
「あらびき」ならではの食感とジューシーさが特長の「鶏生だんご」が 10個入っており、

具材の餅巾着といんげんを一緒に盛り付ければ、存在感のあるおかずが仕上がります。 

 
すき焼き風に溶き卵でアレンジするのもお薦め 
お子さまでも食べやすい甘辛い味付けにしました。すき焼きのように、溶き卵にくぐらせ

て食べてもおいしくお召し上がりいただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 商 品 特 長 】

【 商 品 名 ＆ 内 容 量 】 自慢のあらびき鶏生だんご 鶏だんごと餅巾着の甘辛煮 290ｇ 

※未加熱商品です 

【 希 望 小 売 価 格 】 440 円（税込） 

【 保 存 温 度 】 ‐18℃以下 

【 発 売 地 区 】 全国 

【 発 売 時 期 】 2021 年 4 月 1日 

本リリースに関するお問い合わせ先 伊藤ハム米久ホールディングス株式会社 

総務部広報室 篠原、太田 

Tel:03-5723-6889  Fax:03-5723-2112 

商品に関するお客様のお問い合わせ先 伊藤ハム お客様相談室 

フリーダイヤル:0120-01-1186  

※本資料は、大阪商工記者会に配布します。 

調理例 

＜  既存品  ＞ 
＜  新商品  ＞ 

鶏だんごと 
揚げナスの黒酢炒め 

鶏だんごの 
トマトソース煮込み 

【セット内容（2 人前）】鶏だんご 150ｇ（標準 10 個）、 
餅巾着 20ｇ×2 個、いんげん 30ｇ、タレ 70ｇ 
※鶏だんごの 10 個は、標準入数の目安です。製品は重量で管理しています。 


